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िांस्मरण -ऐिी थी मेरी बहू मोन ू

    

    यद्यपि जीवन के सभी लम्ह,े सभी िल संग्रहणीय 

हैं। दखु का सागर भरा हआु ह,ै मेरे जीवन में! पजसन े

भी मेरी सेवा पकया, पजसने भी मझुे सखु पदया उसी 

को भगवान उठाकर ले गया। मेरी बहू मोन ूजो बहतु 

चंचल, ताकतवर, अच्छे स्वभाव वाली, पजसने भी 

मोन ू से बात पकया मेरी बहू मोन ूका प्रशंसक हो 

गया। 

            आज वह िडी ह।ै मैंने उसके पलए मलुायम, 

गलुगलुे गद्दी िर तपकया लगा कर सलुाया था। 

लम्बी िरूी तंदरुुस्त शरीर वाली मेरी मोन ू के िरै 

चारिाई के बाहर पनकल आए थे। 

                शाम के वही कोई आठ बजे के करीब मोन ूके सीने में ददद, जलन होने लगा था। 

मन का धन हमें लगा पक, कुछ खा पलया क्या! मख्खी िकड कर पिलाने से तरंुत उल्टी हो 

गई थी। गाडी चार िपहया पकराए की पकया था, तरंुत तीस पकलोमीटर के लगभग दरू पजला 

पचपकत्सालय ले गए थे, जहां बोतल चढाई जाने लगी थी। 

               ड्यटूी िर तैनात डाक्टर ने कहा, "यहां कुछ भी हो, चाह ेखाने - िीने का हो या 

हाटद का हो हमारे िास उिकरण उिलब्ध नहीं हैं। आि बांदा मेपडकल कॉलेज ले जा सकते 

हैं, हम कागज बना देंगे!" 

               मैंने कहा, मेरे साथ वालों ने कहा, "बांदा में सभी सपुवधाएं पमलेंगी क्या?" 

                उन्होंने असमथदता जताई थी। हमारे कहने िर डाक्टर ने स्वरूिरानी मेपडकल 

कॉलेज प्रयागराज को स्थानांतररत कर पदया था।  

                हम लोग प्रयागराज जा ही नहीं िाए थे पक, मेरी बहू मोन ूने दम तोड पदया था। 
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                वह पनजीव शरीर िडी थी। मझुे याद आ रही थी उसकी पबदाई जब मेरी प्यारी 

बडी बहू मोन ूअिने मायके से पबदा होकर मेरे घर आई थी २००७ में, तब वह मासमू थी। मेरे 

घर में खपुशयां ही खपुशयां लेकर आई थी। हम तीथों में स्नान, भ्रमण अिनी बहू मोन,ू बेटा 

दगुेश के बल िर तीथद यात्रा से लेकर मनषु्य को जो भी अच्छे कमद करने चापहए वह सभी 

अच्छे कमद हम िपत-ित्नी करते रहते थे। 

                तब भी ऊिरवाले से दखेा नहीं गया, मोन ूके िपत को हाटद अटैक हुआ, हमें भारी 

दखु के सागर में गोते लगाने िडे थे। मोन ूकी सास अथादत मेरी ित्नी शोभा भी एक पदन मझु े

छोडकर चली गई थी, 22 माचद 2023 को भला कैसे भलुाया जा सकता ह।ै 

               मेरी बहू अिना गम भलुाकर मझुे भोजन आपद से संभालने में लग गई थी। सबुह 

चार बजे उठना, िरेू घर की बाहर भीतर सफाई करना, मझुे िानी दनेा, मरेे पनत्यकमद संिन्न हो 

जाते ही मैं स्नान करता था। मेरे नहाने तक मोन ूअिने चलू्हा - चौका आपद के काम पनिटा 

पलया करती थी। 

पफर वह खदु भी नहाती थी। 

                मैं िजूा िाठ में लग जाता था। मोन ूनहाकर दवेी मां के मंपदर में सफाई करती। 

माता रानी की सेवा पकया करती थी। 

                मेरी िजूा समाप्त नहीं हो िाती थी पक, मेरी बहू मोन ूमझुे नींब ूवाली चाय रखकर 

चली जाती थी। मेरी चाय समाप्त हो जाती थी। बस थोडी ही दरे में मरेे िसंद का नाश्ता, नाश्ता 

नाम था वह भरिेट भोजन हुआ करता था, मेरे िास लाकर मोन ूिानी आपद सब शालीनता 

से उपचत प्रबधं करके चली जाती थी। 

                बीसों जोडी किडों में बहुत से किडे मोन ूके पिता मझुे पदया करते थे, उनका 

रखरखाव मोन ूअिने हाथ ले रखा था।  

               मैं उसे बताया नहीं करता था, पफर भी मोन ूजान जाती थी। जब मझुे कहीं जाना 

होता था तब मोन ूकिडे लेकर आती थी कहती थी पक, "लो िािा, इनको िहन लो!" 

               मैं पदन भर में आता या कई पदनों में, मरेे झोले में दो जोडी किडे डाल पदया करती 

थी। मैं आता था किडे उतार कर रख पदया करता था। मेरी बहू मोन ूकहां ह ैमैं नहीं दखे िाता 
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था, वह मझुे दखे पलया करती थी। मैं किडे बदल कर बाहर होता, मडुकर दखेता वहां किडे 

नहीं होते थे। मैं शाम को उसे प्रेस करते दखेा करता था तब सब समझ जाता था। 

                फोन िर कोई िछूता उससे मेरे पलए तो, वह बहतु ही खशु होती हुई कहती, "हां, 

मेरे िािा आ गए हैं!" 

               खाने में मेरी िसंद वह जानती थी। दोनों जनू खाना खाते समय कटोरी में घी मझुे 

खाने को दतेी थी। कहीं भी घर स ेबाहर जाती थी तो, मेरे पलए कभी अच्छी वाली नमकीन, 

कभी समोसा ले आती थी। 

                मेरे पलए कभी चाट, कभी फुल्की बनाया करती थी। मोन ूमझुे मां की तरह पदनभर 

कुछ न कुछ चनुाया - पखलाया करती थी।  

                नवरापत्र में नव पदन व्रत रखकर दवेी मंपदर में जो हमारे घर के सामने ही ह,ै भारी 

सजावट के साथ उत्सव मनाया करती थी। दवेी मां को किडे िहनाना, प्रसाद चढाना, दवेी 

को जगाने से लेकर सलुाने तक का काम करती थी। साउंड के साथ महुल्ले भर की औरतें, 

बेपटयां सभी मेरी बहू मोन ूके साथ गान - तान के साथ नाचती, पथरकती थीं।  

               पबना मझुसे िछेू कहीं नहीं जाती थी। मैं अिनी बहू मोन ूकी पजतनी प्रशंसा करंू 

बहुत ही कम होगी। इतने बडे घर में मेरी बडी बहू मोन ूअकेली रहती थी, कोई भय नहीं! वह 

अकेली मेरे पलए ऐसा लगता था पक, वह एक अकेली सौ के बराबर रहती थी, ऐसा लगता 

था पक, िरूा घर भरा ह।ै लक्ष्मी का भंडार लगा रहता था।  

               वह मेरी बहू मोन ूिचास पकलोग्राम का वजन गेंद की तरह उछाल दतेी थी। अिन े

मायके से िचास पकलोग्राम तक का वजनी सामान लेकर आती थी, तीन जगह गाडी बदलती 

थी, पकसी से मदद नहीं मांगती थी, खदु उठाकर रखती थी। 

                मेरी बहू मेरा स्वापभमान थी, मेरी बहू मोन ूमेरा पसर नहीं झकुने पदया था। वह 

सदवै मेरी नाक, मेरी लाज को ऊंचा रखती, सरुपित रखती थी। पकसी ने उसे अनाथ, पवधवा 

समझकर कुछ दनेा चाहा था तो वह उसे अच्छा खासा जवाब पदया था। 

                मेरी बहू मोन ूपकसी के आगे हाथ नहीं फैलाया, वह पकसी के बलुावे िर गई थी 

तो उसके यहां मेहनत से उसके काम को पकया था। वह सभी का पदल जीत पलया करती थी। 
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वह लोगों से यही कहती थी पक, "मेरे सबकुछ ह,ै मेरे िािा, मेरे ससरु सबकुछ िरूा पकए रहते 

हैं!" 

               मेरी बहू मोन ूदवेी सौ आदमी का खाना अकेली बना पलया करती थी। वह बहुत 

अच्छा, स्वापदष्ट भोजन बनाने में पनिणु थी।  

               मेरी बहू मोन ूदवेी पनष्किट, पबना पकसी ईष्याद - द्वेष के बहुत ही पनश्छल बेटी थी 

मेरी! 

                आज वह शांत िडी थी, दखेकर मेरा कलेजा फटा जा रहा था। मेरे आंस ूबंद नहीं 

हो रह ेथे। हां मेरी मौत नहीं आ रही थी क्योंपक, मेरी बहू मोन ूमझुे बलुात ेहुए दम तोडा था।  

               जबतक मेरी सांसें चलेंगी, यह चांद - पसतारे चमकें गे तब तक मेरी बडी बहू मोन ू

का नाम चलेगा। मोन ूकभी भी मेरे पलए नहीं मरेगी! 

               वह पसतारों के बीच एक अलग पसतारा बनकर एक अलग िहचान, एक अलग 

रौशनी दतेी रहगेी। 
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