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कहानी : ज़़ििंदगी के टेढ़़े-मेढ़़े रास््तते

शाम के छह बज रह ेहोोंगे। स््ववाति अपने कमरे मेें बेचनैी से चहलकदमी कर रही थी। उसके पति तरुण अभी तक ऑफिस से 
वापस नहीीं लौटे थे। बच््चचे बाहर खलेने निकल गए थे। आज ऑफिस मेें स््ववाति की भेेंट एक ऐसे शख््स से हुई थी, जिसने 
उसके दिल मेें उथल-पथुल मचा दी थी।
वैभव...। हाँ, वही था वो...। बीस साल के लंबे अरसे बाद दोनोों की मलुाकात हुई थी। स््ववाति की शादी को अठारह साल हो 
चकेु थे। उसका बेटा हर््ष पंद्रह वर््ष का और बेटी निधि बारह वर््ष की हो चकुी थी।
वैभव का चहेरा, उसकी आखँेें, उसकी शालीनता और बात करने का तरीका — सब कुछ स््ववाति के दिलोदिमाग से उतर ही 
नहीीं रहा था। वह जितना ध््ययान हटाने की कोशिश करती, उतना ही वैभव की ओर खिंचती चली जाती। हारकर उसने एक 
पत्रिका उठाई, पर पढ़ने की कोशिश भी बेकार ही साबित हुई — हर तस््ववीर मेें उसे वैभव ही दिखाई दनेे लगा।
उसने पत्रिका एक ओर रख दी। अलमारी खोली और एक पोटली 
निकाली, जिसे उसने आज तक किसी से छिपाकर रखा था। उसमेें एक 
डायरी थी, जिस पर लिखा था — “जान”ू। वह डायरी अभी पढ़ने का वक्त 
नहीीं था। उसे किसी और चीज़ की तलाश थी। बहुत सारे कागज़ सलीके 
से संभालकर रख ेगए थे। उसी मेें से उसे एक अंतर्देशीय पत्र मिला, जो 
वैभव ने लिखा था।
प्रिय स््ववाति जी,
मैैं एक ऐसे सफर पर जा रहा हू,ँ जिसकी मंज़़िल मझु ेखदु नहीीं मालमू। 
मैैंने आपके साथ चलने और वफ़़ा निभाने की बहुत कोशिश की, पर हर 
बार नाकाम रहा। मरेी मजबरूिया ही हर बार हमेें दूर ले जाती रहीीं। चाहता 
तो बहुत था कि ताउम्र आपके साथ रहू,ँ पर एक बार फिर मझु ेआपसे दूर जाना पड़ रहा ह।ै
पिताजी के जाने के बाद परेू घर की ज़़िम््ममेदारी मरेे ऊपर आ गई ह।ै बहन भी अब विवाह योग््य हो चली ह।ै मैैं जानता हू ँकि 
मैैंने आपको धोखा दिया ह।ै आपने जो सपने दखे,े मैैं उन््हेें परूा नहीीं कर पाया। मझु ेबेवफ़़ा कहेें, धोखबेाज़ कहेें, ग़लत नहीीं 
होगा। पर एक बात जान लीजिए — मैैं आपको दिल से कभी दूर नहीीं कर सका। क््यया हुआ जो हम मिल न सके? क््यया हुआ जो 
परिस््थथितियोों ने हमेें जदुा कर दिया? क््यया शादी जैसे बंधन ही मिलन का प्रमाण होते हैैं? क््यया सिर््फ  दहे का मिलन ही प्रेम ह?ै
कल शाम, एक आखिरी बार, उस मंदिर के पीछे मिलने आना... जहाँ हम पहले मिला करते थे। शायद यह हमारी आखिरी 
मलुाक़़ात हो।
आपका जो न हो सका, वैभव। 
स््ववाति को आज भी वो शाम याद ह।ै वह दोपहर से ही मंदिर पहुचँ गई थी, पर वैभव नहीीं आया। अगले दिन जब वह वैभव 
के घर पहुचँी, तो वहां ताला लटका था। परूा परिवार कहीीं चला गया था। आस-पड़़ोस से भी कोई जानकारी नहीीं मिली।
बीस साल बाद आज फिर वैभव सामने आ गया था। उसका अतीत सामने खड़़ा था।
स््ववाति और वैभव बचपन से साथ पले-बढ़़े थे। स््ववाति एक संपन््न परिवार से थी और वैभव एक सामान््य शिक्षक के बेटे। 
उनके पिता श््ययामराय जी और स््ववाति के पिता ताराचंद जी मेें गहरी दोस््तती थी। वैभव का अक््सर स््ववाति के घर आना-जाना 
होता था। यही दोस््तती धीरे-धीरे प्रेम मेें बदल गई।
पर वैभव हमशेा सावधान रहता था — वह जानता था कि उनके बीच हसैियत की खाई बहुत गहरी ह।ै स््ववाति उसकी बातोों 
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को हमशेा मज़़ाक मेें टाल दतेी, कहती, “मझु ेतमु््हहारे साथ रहना ह,ै अमीरी-ग़रीबी से क््यया फ़र्क़  पड़ता ह?ै”
पर एक दिन अचानक स््ववाति ने उसे मिलने बलुाया — आखँेें रोई हुई थीीं। वह बोली, “मरेी शादी की बातचीत चल रही ह।ै 
अगले हफ््तते लड़के वाले दखेने आ रह ेहैैं। मैैं तमुसे अभी शादी करना चाहती हू ँ— यहीीं, इसी मंदिर मेें।”
वैभव हतप्रभ रह गया। उसने कहा, “मैैं कल जवाब दूगँा...” पर अगली सबुह वह और उसका परिवार अचानक गायब हो 
गया।
आज बीस साल बाद ऑफिस मेें वैभव को दखे कर स््ववाति का दिल धड़क उठा। वह अब अपने पति तरुण की कंपनी मेें एक 
ब््राांच हडे थी, और वैभव एक नौकरी की तलाश मेें आया था।
स््ववाति ने उसके इंटरव््ययू का बहाना बनाकर सारी बातेें जाननी चाहीीं। वैभव ने संक्षेप मेें अपनी आपबीती सनुाई — बहन की 
शादी के बाद उसने दीपा नाम की लड़की से विवाह किया था। एक दरु््घटना मेें दीपा का मानसिक संतलुन बिगड़ गया और 
अब वह शहर के मानसिक अस््पताल मेें ह।ै
वह बोला, “मैैं जानता हू ँतमु मरेी मदद करना चाहोगी, पर मैैं अपनी योग््यता से ही नौकरी चाहता हू।ँ साथ ही, मैैं चाहता हू ँ
कि तमु अपने पति को सब कुछ बता दो — ताकि मरेी वजह से तमु््हहारे जीवन मेें कोई अशांति न आए।”
स््ववाति हसँ दी — “तमु आज भी वही वैभव हो।” और वैभव भी मसु््ककु रा दिया। फिर दोनोों ने मिलकर ज़़ििंदगी के उन टेढ़़े-मढे़़े 
रास््तोों को पार किया, जो कभी उनके बीच दीवार बन गए थे।
कुछ वर्षषों बाद वैभव की पत््ननी दीपा ठीक हो गई। जीवन अब सामान््य हो चला था।

- जे0 पी0 नारायण भारती C/o – अमित कुमार सिंह
सरेुश कॉलोनी , रविंद्र चौक (मातमृंदिर अपार््टमेेंट के सामने) ,
हजारीबाग ,झारखडं, पिन –825301

कविता - 
ख़््ववाबोों का दरीचा

ख़़्ववाबोों का दरीचा खलुा आज फिर,
धूप झाँक रही थी, अधूरी हसँी के बीच 
से।
माथे पर समय का पसीना चमक रहा 
था,
और मन – जैसे टूटी खपरैल के नीच े
बैठा बच््चचा।

कहाँ गए वो सपने —
जो मैैंने खते की मडे़ों पर बोए थे?
हरियाली आई तो सही,
पर कटाई किसी और ने कर ली।

मैैंने शहर मेें नौकरी ढँूढी,

तो ख़़्ववाबोों ने मझुसे पछूा —
"किसानी छोड़ आए हो क््यया?
अब ज़मीन की गंध भलू गए हो 
क््यया?"

सच कहू ँतो,
अब ख़़्ववाब भी थक गए हैैं मरेे साथ 
चलकर।
वो कहते हैैं —
"तेरे सपनोों की उम्र अब सरकारी 
फ़़ाइलोों मेें फँसी ह।ै"

मैैं हसँ पड़ता हू ँ—
बिलकुल बाबा 'शशि' की तरह,
एक करुण हसँी,
जो आसँू के पहले ठहर जाती ह।ै

कभी सोचता हू,ँ

ये ख़़्ववाबोों का दरीचा बंद कर दू,ँ
पर फिर भीतर कोई कहता ह ै—
"अरे मूर््ख!
इसी से तो तेरे भीतर अभी आदमी 
ज़़ििंदा ह!ै"

तो आज फिर मैैंने
उस दरीच ेको खोला ह ैधीरे से —
हवा आई,
थोड़़ा धूल उड़़ी,
थोड़़ी उम््ममीद भी।

और मैैंने दखेा —
मरेी माँ की आखँोों मेें,
मरेे बेटे की मसु््ककान मेें,
अब भी थोड़़ा-सा सपना बाकी ह.ै..
थोड़़ा-सा जीवन भी।  
- शशि धर कुमार


